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CES ESTA GUIA PARA USTED?

Esta guia ofrece una introduccién a la
Declaraciéon +25. Su objetivo es facilitar una
comprensiéon mas profunda de la Declaracién
+25 y fomentar su uso y promocion. Esperamos
gue fomente una mayor exploracién e
implementacion de la Declaracion +25 y del
derecho internacional de los derechos humanos
en el que se basa, y que sea un recurso para
desarrollar y ampliar dichos estandares.

Esta guia esta dirigida a todas las personas
defensoras de derechos humanos («<PDDH»
en esta guia), activistas, representantes de

la sociedad civil, lideres comunitarios, " -

organizaciones de derechos humanos,
personas abogadas, juristas, iy
responsables politicos y

personas funcionarias publicas,
organismos nacionales de igualdad,
personas proveedoras de servicios,
personas académicas, familiares y
amistades de PDDH e instituciones

de derechos humanos. Esta dirigida

a cualquier persona que promueva o
proteja los derechos de las PDDH, a
cualquier persona que ejerza el derecho
a defender los derechos humanos, a
cualquier persona que busque justicia y
rendicién de cuentas, o que trabaje por
un mundo mas libre, equitativo, justo,
pacifico y sostenible.

X

Nuestro objetivo es que la Declaracion +25 se
convierta en un recurso clave de incidencia politica
que todes usemos y consultemos, lo que la hara
cada vez mas influyente, al igual que los Principios
de Yogyakarta.

ﬁ LOS PRINCIPIOS DE YOGYAKARTA: UNA INSPIRACION

Los Principios de Yogyakarta fueron desarrollados por la sociedad civil y adoptados por un grupo de
personas expertas. Articulan el derecho internacional de los derechos humanos en su aplicacion a las
cuestiones de orientacion sexual e identidad de género. Desde su adopcion, activistas y la sociedad civil
los han utilizado y aplicado a nivel mundial para promover la igualdad y la justicia para las comunidades
LGBTIQ+ en todas las regiones, incluyendo presentaciones ante la ONU, presentaciones legales a

nivel internacional, regional y nacional, y en recursos y guias. Su aplicacion, a su vez, ha fortalecido su
prestigio, por ejemplo, al ser citados por érganos y mecanismos de la ONU, en decisiones judiciales
nacionales, regionales e internacionales, en parlamentos nacionales y en leyes y politicas nacionales.

PARTE 1

En 2023, se cumplieron 25 afios desde que la
Asamblea General de las Naciones Unidas adopté la
Declaracién sobre los Defensores de los Derechos
Humanos la Declaracion o la Declaracién de la ONU)
en1998.

La adopcién de la Declaracién marcé un punto de
inflexion. Reconoci6 laimportancia y la legitimidad
de la actividad en materia de derechos humanos,
asi como la necesidad de proteger el derecho a
defenderlos. La Declaracién consagra el derecho
fundamental a defender los derechos humanos y
articula cémo los derechos humanos existentes,
contenidos en los principales instrumentos, incluidos
los derechos a la libertad de expresion, asociacién
y reunion, se aplican a las personas defensoras de
derechos humanos.

ﬁ LA DECLARACION DE LA ONU DE 1998

Para mas informacion sobre la Declaracién sobre
los Defensores de los Derechos Humanos, visite: la
pagina dedicada de la Academia ISHR.

Durante los Ultimos 25 afios, estos principios
fundamentales han guiado las iniciativas nacionales,
regionales e internacionales para apoyar y proteger
a quienes defienden los derechos humanos. Veinte
afios después de la adopcién de la Declaracion,
PDDH de todo el mundo se reunieron en Paris para
la Cumbre Mundial de Defensores y Defensoras de
Derechos Humanos de 2018. La Cumbre reafirmé
los principios de la Declaracién y el papel esencial
de las PDDH. El documento final de la Cumbre

fue un llamado a la accién, que incluia: “Hacer un
balance de los avances en los marcos normativos
relacionados con la proteccién de las PDDH desde
1998 y seguir desarrollando y profundizando las
normas contenidas en la Declaracion con vistas

a brindar una mayor proteccién”. El desarrollo de

la Declaracién +25 buscé hacer precisamente

€s0, poner a la sociedad civil en el centro de una
conversacion fundamental para simismay su
trabajo: el derecho a defender derechos.

En los Ultimos veinticinco afios, el movimiento de
derechos humanos ha crecido y se ha vuelto mas
dinamico y diverso que nunca, alcanzando logros
sin precedentes. Sin embargo, han surgido nuevos
desafios que han transformado las amenazas y los
obstaculos que enfrentan las PDDH. Estos incluyen
amenazas digitales, represion transnacional y

ANTECEDENTES Y DESARROLLO DE LA
DECLARACION +25

ataques contra sus familias y comunidades. Como
resultado, el movimiento de derechos humanos

se enfrenta hoy a una escala sin precedentes de
persecucion y represion. Estas amenazas y ataques
han ido acompafiados de una narrativa generalizada
que presenta a las PDDH como criminales,
indeseables, terroristas o como opositoras al
desarrollo.

A pesar del impacto de la Declaracién, su pleno
potencial sigue sin aprovecharse debido ala
insuficiente implementacién y cumplimiento por
parte de los Estados. Dado que la Declaracién fue
negociada por los Estados y adoptada por consenso,
nunca fue exhaustiva. Ademas, desde su adopcién,
el derecho internacional sobre el reconocimiento y
la proteccién del derecho a defender los derechos
humanos ha evolucionado. Incluso se han
reconocido nuevos derechos, como el derecho a

un medio ambiente limpio, saludable y sostenible.
También se han producido avances en cuanto a las
obligaciones de los actores no estatales, como las
empresas, las PDDH en situaciones de conflicto

y posconflicto, y la relacién entre las PDDH y la
tecnologia, asi como una mejor comprensién de los
efectos de la estigmatizacion, la criminalizacion y los
riesgos singulares e interseccionales que enfrentan
las PDDH debido a sus identidades y actividades.

El compromiso y la incidencia de las PDDH a nivel
mundial han sido fundamentales para estos avances.

Reconociendo estos desafios y avances, un grupo
de organizaciones internacionales y regionales de
la sociedad civil realizé consultas para identificar
los problemas clave que enfrenta la defensa de

los derechos humanos y que no se abordan, o se
abordan de forma insuficiente, en la Declaracion.
Este proceso involucré a PDDH, personas expertas
legales y de derechos humanos, y a la sociedad
civil.Alo largo de un afio, mas de 700 PDDH de
todas las regiones, trabajando en diversos temas
e identidades, aportaron sus contribuciones
mediante consultas presenciales o enlinea. Con
base en estas consultas, asi como en una exhaustiva
investigacion y analisis juridico, el prestigioso
bufete internacional Freshfields Bruckhaus Deringer
participo pro bono en la elaboracién de un primer
borrador de la Declaraciéon +25. Este fue revisado,
modificado, finalizado y adoptado en una reunién
celebrada en Bangkok en abril de 2024, con el
respaldo de 37 personas expertas de diversas
regiones y origenes.
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5¥ SECRETARIA DE LA DECLARACION +25

La Declaracion +25 fue desarrollada por un grupo de 18 organizaciones y coaliciones de derechos
humanos: Amnistia Internacional, el Foro Asia Pacifico sobre Mujeres, Derecho y Desarrollo (APWLD), el
Foro Asiatico para los Derechos Humanos y el Desarrollo (FORUM-ASIA), CIVICUS, Defend Defenders,
Front Line Defenders, el Centro del Golfo para los Derechos Humanos, ILGA World, el Centro Internacional
para el Derecho sin Fines de Lucro (ICNL), la Federacién Internacional de Derechos Humanos (FIDH), el
Servicio Internacional para los Derechos Humanos (ISHR), la Iniciativa Mesoamericana de Defensoras de
Derechos Humanos (IM-Defensoras), Brigadas Internacionales de Paz, ProtectDefenders.eu, Protection
International, la Coaliciéon Regional de Defensoras de Derechos Humanos en el Sudoeste Asiatico y el
Norte de Africa (WHRDMENA), Robert F. Kennedy Human Rights y la Organizacién Mundial Contra la
Tortura (OMCT).

5 ¢QUE SIGUE?

Queremos que personas defensoras de derechos humanos, juristas, organizaciones de la sociedad civil,
ONG, personas expertas y personal de mecanismos internacionales y regionales de derechos humanos,
y autoridades estatales utilicen la Declaracién +25 como un documento de referencia que ofrece los
mejores estandares en materia de proteccion y reconocimiento de las PDDH. Para lograrlo, debemos
asegurarnos de que estos publicos conozcan la existencia de la Declaracion +25 y que la consulten, la
difundan, la citeny la utilicen para fortalecer los argumentos juridicos, la incidencia politica y el desarrollo
de capacidades. En definitiva, esto deberia resultar en decisiones, sentencias, leyes o politicas que citen
la Declaracién +25. En resumen, nuestro objetivo es que se convierta en un referente, una autoridad y un
instrumento reconocido de soft law (derecho blando).

La estrategia para lograrlo dependera de dénde trabajamos cada uno de nosotres y de nuestro contexto
especifico. Ahora es nuestra responsabilidad y nuestro papel desarrollar esta estrategia. La presente guia
sugiere elementos que podrian formar parte de ella.

La Declaracion +25 apenas comienza su viaje. La supervisaremos y evaluaremos en el sitio web
#Right2DefendRights. If you need support with the Declaration +25 or if you want to report any progress on

its dissemination or implementation, contact us here: declaration25@ishr.ch.

PARTE?2

LAS ANOTACIONES
JURISPRUDENCIALES

Todas las disposiciones de la Declaracion
+25 se fundamentan en el derecho
internacional y lo desarrollan. Ademas de

la version principal de la Declaracion +25,
que incluye los principios generales, se.
publicé simultdneamente una version que
detalla las anotaciones jurisprudenciales.
Esta segunda version (solo disponible en
inglés) proporciona informacién adicional

y referencias a recursos juridicos sobre los
estandares e instrumentos internacionales
en los que se basa cada principio de la
Declaracion +25. Aungue no forman parte
explicita del texto de la Declaracion +25, las
anotaciones (presentadas en notas a pie de
pagina) sirven como guia del marco juridico
que sustenta cada principio.

ﬁ EL INFORME DE LAS CONSULTAS

Durante el desarrollo de la Declaracién

+25, consultamos a mas de 700 personas
defensoras de derechos humanos de

todo el mundo, quienes compartieron sus
experiencias vividas. [dentificamos algunas
tendencias y patrones que puede descubrir
en el informe recopilatorio de las
consultas ( solo disponible eninglés).

Q ¢COMO SE PUEDE ADAPTAR LA DECLARACION +25 A LAS DIFERENTES
IDENTIDADES Y LUCHAS?

La Declaracion +25 se redacto con la intencion de que fuera lo mas inclusiva y protectora posible para
todas las PDDH, incluyendo a quienes trabajan en temas especificos, con identidades especificas o
enfrentan desafios especificos. Por esta razén, el Articulo 6 tiene un marco amplio y se refiere a las PDDH
en riesgo, en lugar de centrarse en grupos especificos. La propia Declaracién +25 promueve un enfoque
interseccional y contextualizado para el riesgo y la proteccion de las PDDH. El documento en su conjunto
pretende articular estandares aplicables a todas las PDDH.



https://ishr.ch/es/herramientas-para-personas-defensoras/recursos/declaration-25/
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https://ishr.ch/es/25-anos-de-la-declaracion-de-la-onu-sobre-personas-defensoras/
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{QUE CONTIENE LA DECLARACION +25? | |

ESTAS DOS PAGINAS DETALLAN LOS DERECHOS
Y OBLIGACIONES DE LA DECLARACION +25.
CONSULTE LA DECLARACION +25 PARA
OBTENER LAS NORMAS DETALLADAS.

¢ ENDREPRISALS

Gl B

*Significa que, junto con el principio fundamental,
la Declaracién +25 también describe los elementos
o medios para lograr el derecho u obligacién del
principio pertinente.

ARTICULO 3: Los Estados deberian reconocer puiblicamente
el derecho a defender los derechos, asi como lalegitimidad e
importancia de las actividades de las PDDH. 3¢

ARTICULO 12: Los Estados deben implementar de manera
urgente y efectiva la Declaracion y la Declaracion +25, y 5
hacer cumplir los derechos y las protecciones que contiene. b xd

ARTICULO 4: Los Estados deben promover un entorno
seguro y propicio donQe las personas puedan defender los

derechos humanos. A

ARTICLE 13: Los Estados deberian monitorear e informar
periddicamente sobre laimplementacién de la Declaracion y la Declaracion +25. bxd

ARTICULO 5: Los Estados deben permitir que las personas
defensoras de derechos humanos realicen sus actividades libres
de estigmatizacion y criminalizacion. ¢

ARTICULO 14: Los Estados deberian brindar mayor proteccién diplomaticay apc;éo alas
personas defensoras de derechos humanos en riesgo fuera de su territorio. -3

ARTICULO 15: Los Estados deben facilitar el derecho a la libertad de circulacién y tomar
todas las medidas necesarias para apoyar a las personas defensoras de derechos
humanos en movimiento, desplazadas o en exilio, garantizando su seguridad y la
posibilidad de continuar sus actividades. b xd

ARTICULO 1: Definicién de
las personas defensoras de
derechos humanos.

ARTICULO 6: Las personas defensoras de derechos humanos
enriesgo deben gozar de una proteccién que adopte un enfoque
colectivo, interseccional y preventivo, aborde las causas profundas de la
inseguridad y logre cambios sostenibles y estructurales para que todas
las personas puedan ejercer el derecho a defender sus derechos.

ARTICULO 2: Reafirmacién
del derecho a promover,
defender y proteger los
derechos humanos y la
obligacion del Estado de
reconocerlos, protegerlos,
respetarlos y garantizar

su cumplimiento.

ARTICULO 16: Los Estados deben proteger, apoyar y promover la rendicion de cuentas
por las violaciones graves contra las personas defensoras de derechos humanos, incluso si

ocurren en otro Estado o son perpetradas por otro Estado. bxd

ARTICULO 7: Los Estados deben garantizar la proteccién integral
de las personas defensoras de derechos humanos en riesgo,

incluyendo su seguridad fisica, psicolégica y digital. b %

ARTICULO 17: Los Estados deben garantizar que los agentes no estatales, incluidas las
empresas Yy los agentes armados no estatales, respeten a las personas defensoras de
derechos humanos y no violen ni restrinjan sus derechos. b xd

ARTICULO 8: Los Estados deberian garantizar que la proteccién de
las personas defensoras de derechos humanos se extienda a sus
familias, parientes, asociades, representantes y comunidades.

ARTICULO 18: Las empresas deben garantizar que sus actividades no obstaculicen las

SA”

actividades de las personas defensoras de derechos humanos . 3¢

ARTICULO 9: Los Estados deberian garantizar a las personas
defensoras de derechos humanos el acceso a las tecnologias de

lainformacion y la comunicacion en el contexto de sus actividades
sin correr riesgos, y habilitar su derecho de acceso a lainformacion y
a tecnologias de la comunicacion abiertas, seguras y asequibles. b %4

ARTICULO 19: Los organismos internacionales y regionales (como la ONU, la Organizacion
Mundial del Comercio u otras instituciones financieras) deberian reconocer el derecho

a defender los derechos humanos y facili'gar su ejercicio, en particular el derecho a
comunicarse con dichos organismos. 3%

ARTICULO 10: Los Estados no deberian obstaculizar el flujo de
recursos financieros hacia las PDDH. ¥&

ARTICULO 11: Los Estados deben proteger a las personas
defensoras de derechos humanos en situaciones de conflicto,

posconflicto y de crisis, asi como las obligaciones de los Estados en
tales situaciones. 3




PARTE 3

Esta seccién busca identificar maneras en que la
Declaracién +25 puede utilizarse como herramienta o
recurso en sus actividades.

Muchas PDDH u organizaciones de PDDH participan
en diversas areas de trabajo, como lalegal, la
capacitacion, el cabildeo y la incidencia politica,

la prestacién de servicios, la organizaciény la
movilizacién, la educacién publica y la sensibilizacion.
La Declaracion +25 es relevante para todas estas areas
de trabajo.

.COMO USAR LA DECLARACION +25?

EDUCACION
Aprendery

compartir con
/ otres

B

También existen muchas maneras
de trabajar con la Declaracion +25.
Promover la Declaracién +25 no
requiere trabajar dentro del sistema
de derechos humanos, ser persona
abogada, conocer los tratados
internacionales, sus funciones o
procesos, los estandares de las
Anotaciones Jurisprudenciales ni
ningun otro detalle técnico. Basta

Usar en el LITIGIO L
para protegery hacer
valer el derecho
a defender los
derechos

con saber que la Declaracion +25 es

una articulacion del derecho internacional aplicable a
las personas defensoras de derechos humanos a partir
de 2024.

Q PARA DETERMINAR COMO
LA DECLARACION +25 PUEDE
APOYAR SUTRABAJO O
ACTIVIDADES, LAS SIGUIENTES
PREGUNTAS PODRIAN SER UTILES

M ;/Como puede laintegracion de la
Declaracion +25 mejorar sus actividades
de proteccion de las personas
defensoras de derechos humanos?

M ;Como puede la Declaracién +25
utilizarse como herramienta de
incidencia o rendicién de cuentas?

M ¢Puede la Declaracion +25 contribuir
al fortalecimiento o desarrollo de
coaliciones, la movilizacion de fondos y
la profundizacién de las alianzas?

M ¢ Trabajar con la Declaracion +25
presenta nuevas oportunidades?
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1. EDUCACION: CONOZCA SUS DERECHOS Y LA DECLARACION +25

Como recopilaciéon de estandares legales sobre PDDH, comprender la Declaracion +25 puede ayudarle
a comprender sus derechos como PDDH, o los derechos de las PDDH en general, asi como los deberes y
obligaciones de los cuales son responsables los actores estatales y no estatales.

Esta guia busca responder algunas preguntas sobre su educacioén y la de otras personas:

. Qué es la Declaracion +25 y como
se relaciona con las PDDH?
% Consulte las Parte 1y 2 de esta guia.

. Como y cuando se desarroll6 la Declaracion
+257? ; Por qué era necesaria ahora?
& Consulte la Parte 1de esta guia, el sitio web

#Right2DefendRights y el informe
de las consultas.

(En qué jurisprudencia y derecho internacional de los
derechos humanos se basa la Declaracion +25?
% Las Anotaciones Jurisprudenciales de la Declaracién

+235 se desarrollaron como un recurso para delinear los
estandares y la jurisprudencia internacionales con los
que se relaciona cada principio de la Declaracion +25.
No es necesario comprender a fondo los estandares
subyacentes, pero es Util saber que cada principio se basa
en estandares existentes y saber dénde encontrarlos.

¢ Cuales son algunas de las

formas en que se ha utilizado

la Declaracion +25 desde su

adopcion?

% Dado que la Declaracién

+25 se lanz6 en 2024, esto
ocurrira con el tiempo. El sitio
web #Right2DefendRights
recopilara ejemplos de cémo
se ha utilizado la Declaracién
+25 en el futuro.

. Como se relaciona la Declaracion +25 con el
derecho internacional de los derechos humanos?

& Consulte Parte 1de esta guia, la Declaracién +25 y
las Anotaciones Jurisprudenciale.

. Como se relaciona
la Declaracion +25
con la comunidad
especifica de PDDH
de la que formo
parte o conla que
trabajo?

% Consulte Parte 2
de esta guia.

@ Esta concienciacién y conocimiento
ayudaran a:

|

|

desarrollar capacidades y poder
para usted, sus organizaciones y
sus comunidades

fomentar la consideracion de cémo trabajar

conotros grupos y ONG para generar
conciencia sobre la Declaracion +25
aprender cémo el activismoy la
incidencia politica han influido en el
progreso del derecho internacional
relacionado con la proteccién de las
PDDH y en los estandares normativos
recopilados por la Declaracion +25.
En efecto, las PDDH y el activismo
han sido fundamentales para
identificar los avances, las carencias
y las oportunidades en los estandares
legales existentes y futuros en relacion
con las PDDH.

Q PUNTOS PARA DEBATIR EN SUS

|

|

COMUNIDADES

¢Coémo se aplica la Declaracion +25 a las
experiencias vividas de las personas a las
que yo o mi organizacién servimos?
¢ Coémo se aplica la Declaraciéon +25
ala cultura, las leyes, las costumbres, las
practicas y las creencias de mi comunidad?

ﬂ Para apoyar el intercambio de conocimientos
sobre la Declaracion +25, podria considerar:

|

NE

completar el médulo en linea sobre la
Declaracién sobre los Defensores de los
Derechos Humanos y la Declaraciéon +25
en la Academia ISHR

visitar el sitio web #Right2DefendRights
centrarse en algunas areas especificas
de la Declaracion +25, quizas las mas
relevantes para su trabajo

planificar sesiones informativas, quizas
involucrando a personas académicas o
personas miembro del Secretariado de
las organizaciones que desarrollaron la
Declaracion +25 (ver Parte 1)

traducir la Declaracién +25 a los idiomas
nacionales o locales y compartir esas
traducciones con declaration2S®ishr.
ch para que se incorporen al sitio web
#Right2DefendRights

desarrollar materiales educativos
basados en la Declaracién +25 para que
sea mas accesible para su comunidad
tener en cuenta las oportunidades o los
atractivos que puedan presentarse (por
ejemplo, la introduccién de una nueva
ley o regulacién nacional restrictiva, la
oportunidad de presentar una ponencia
en una conferencia o contribuir a un
curso de capacitacion) para profundizar
su conocimiento o el de su comunidad
sobre la Declaracién +25.
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2. CONSTRUIR UN MOVIMIENTO (O UNIRSE A UNO)

Reclutar personas aliadas, empoderar a las | En concreto, la Declaracion +25 puede ayudar a
personas, definir prioridades: todo esto es necesario construir o contribuir a un movimiento mediante:
para construir un movimiento. M proporcionar elementos para una narrativa
méas efectiva y compartida sobre las PDDH,
@ La Declaracion +25 puede utilizarse para basada en una definicion amplia de las personas

fortalecer la confianza en la defensa de los
derechos, generar
conciencia sobre los
mismos (incluso si
nunca antes se ha
considerado una

PDDH), ampliar ” el mowrmento. 3 ,
las coaliciones para proporcionar una comprensiéon comun de

apoyar campafias e identificar quiénes somos como PDDH de derechos

violaciones de derechos para humanos y qué derechos tenemos,

fundamentar las prioridades de ayudando a las PDDH a unirse y trabajar en

la comunidad. coaliciones, formar un nuevo movimiento o
fortalecer uno existente

M proporcionar una vision comun de la base sobre
los derechos de las PDDH y qué debemos
esperar como movimiento de los Estados y
otros actores en términos de obligaciones
legalesy proteccién. Por lo tanto, puede ayudar
aelaborar estrategias sobre los derechos porlos
que luchamos conjuntamente.

defensoras de derechos humanos que se
centre en su labor, los derechos que defienden
y la necesidad de reconocer su rol esencial.
Esto puede ayudar a difundir un mensaje
contundente e involucrar a mas personas en

Estos elementos suelen serimportantes para que un
movimiento tenga impacto y sea sostenible en
el tiempo.

Construir o unirse a un movimiento requiere comprender claramente quiénes son sus verdaderos aliades.
Las empresas y las iniciativas privadas a veces adoptan el lenguaje y las narrativas de los movimientos
sociales, pero sus acciones indican lo contrario. Manténgase alerta, identifique a los actores que trabajan
con objetivos similares y analice el contexto politico en el que se ha establecido su movimiento.

. LAS NARRATIVAS QUE QUEREMOS USAR

Las historias y narrativas sobre las personas defensoras de derechos humanos tienen un gran impacto en
como se les entiende y apoya en el terreno. Todes podemos ayudar a cultivar narrativas que beneficien
los derechos humanos y a quienes los defienden. Queremos crear una imagen que muestre el impacto
logrado y las mejoras logradas cuando las personas promueven los derechos humanos y que anime a
todes a contribuir a la creaciéon de un mundo mas justo.

ISHR ha publicado una guia (en inglés) que ofrece recomendaciones para elaborar narrativas efectivas
sobre las PDDH en la ONU.

La red Vuka! desarroll6 una metodologia de taller (en inglés) que puede apoyar a las organizaciones de la
sociedad civil en la creacién de camparnias de contranarrativa impactantes y positivas que puedan cambiar
la opinién publica sobre las PDDH.
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3. HABLAR DE ELLO: REFERENCIAR Y DIFUNDIR LA DECLARACION +25

Si bien la Declaracion +25 se fundamenta en el derecho internacional vigente, su compilacion fue desarrollada
estratégicamente por la sociedad civil y, por lo tanto, el documento no fue adoptado por la ONU ni por los Estados, a
pesar de que muchas de las normas y estandares que subyacen a cada principio se basan en documentos de la ONU.

@ Por esta razén, todes deberiamos referenciar, difundir y citar la Declaracién +25 siempre que sea apropiado
y posible. Cuanto mas lo hagamos, mas cerca estaremos de lograr nuestro objetivo de convertir la
Declaracion +25 en un referente, una autoridad y un soft law (derecho blando) reconocido entre quienes
son responsables de la toma de decisiones, juristas, personas abogadas, organismos de la ONU y
representantes de los Estados, siguiendo el ejemplo de los Principios de Yogyakarta (véase el cuadro de
texto en la Parte 1, pagina ).

ﬂ Las tacticas de difusién podrian incluir:

M traducir la Declaracion +25 a los idiomas M transmitir una narrativa mas positiva sobre
nacionales o locales y compartir estas las PDDH y seleccionar historias que las
traducciones con declaration25®@ishr. presenten como agentes de cambio (véase la
ch para que se agreguen al sitio web seccién anterior)

#Right2DefendRights M destacary promover recomendaciones o

M compartir y aumentar la concienciacion resultados de organismos y mecanismos
sobre la Declaracién +25 entre los internacionales y regionales que hagan
organismos nacionales de derechos referencia a la Declaracion +25 .
humanos

M publicar la Declaracion +25 en su sitio
web o difundirla en redes sociales

M proponer articulos, articulos de /

opinién o entrevistas a los medios
de comunicacién que mencionen
la Declaracién +25 o transmitan su
mensaje

M debatir la Declaracion +25 en foros
publicos

M preparar resimenes, folletos,
panfletos o extractos seleccionados
para su distribucién a grupos objetivo
seleccionados

M desarrollar sesiones de capacitacion
y materiales sobre la Declaraciéon +25,
incluso para personas abogadas, policias
o proveedoras de servicios

Q EEMPLO

En marzo de 2025, la Comision Nacional de
Derechos Humanos de Mongolia tradujo la
Declaracion +25 al mongol para publicarla y
difundirla localmente.

(La lista completa de traducciones esta
disponible aqui).
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4. INCIDENCIA Y CAMPANAS: IMPULSAR UN MAYOR RECONOCIMIENTO Y

PROTECCION DE LAS PDDH

La incidencia busca generar un cambio positivo y puede llevarse a cabo a nivel local, nacional, regional e
internacional con diversos objetivos. Puede llevarse a cabo mediante diversas técnicas, como documentar
violaciones de derechos humanos, buscar nuevas soluciones, participar en campafas publicas, colaborar con
los medios de comunicacién, crear coaliciones, sensibilizar a la poblacién en redes sociales, protestar en las
calles, presentar peticiones y movilizar a otras personas para que actuen.

@ Al recopilar y establecer los estandares M visibilizar la Declaracién +25 y su contenido, y
internacionales sobre PDDH, la Declaracion dar voz a las personas afectadas
+25 puede ser un recurso crucial para M influir en quienes ostentan el poder para que
la promocién del reconocimiento y la lideren, actlen e inviertan recursos en la
proteccion de las PDDH. Puede servir para: mejora de la proteccién de las PDDH

M recopilar evidencia sobre qué cambios M generar un cambio positivo hacia un mayor
deben realizarse para mejorar la reconocimiento y proteccién de los derechos
proteccion de las PDDH y cdmo lograrlos de las PDDH.

Q EJEMPLO

Los Principios de Yogyakarta han servido de base para la incidencia y las campaiias de la sociedad civil. En los
Paises Bajos, activistas han promovido la atencién médica personalizada para personas trans, en consonancia
con los Principios de Yogyakarta, y estos han sido incorporados a la agenda internacional de despatologizacién
de las personas trans. En 2018, la Comision Australiana de Derechos Humanos se refirié a los Principios de
Yogyakarta en un debate sobre las mejores practicas para la proteccion de los derechos humanos de las
personas intersexuales en el contexto de intervenciones médicas.

Las siguientes secciones profundizan en la incidencia
politica en diversos foros.

Q TENGA EN CUENTA LAS REPRESALIAS Y
LOS RIESGOS

Las PDDH que se atreven a alzar la voz se enfrentan
aun mayor riesgo de represalias. Esto puede ocurrir
dondequiera que realice su trabajo: a nivel nacional,
regional o internacional; en linea o fuera de linea.
iSiempre debe considerar los riesgos y tomar
medidas para protegerse!

E noTA

Protection International y Front Line Defenders,
entre muchas otras organizaciones, han
desarrollado guias para que las PDDH mejoren su
comprensién de la seguridad y la proteccion.

ISHR cuenta con recursos para evaluar y mitigar el
riesgo de represalias al colaborar con la ONU y los
mecanismos regionales de derechos humanos.
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4] Incidencia a Nivel Internacional

La Declaracion +25 puede ser un recurso vital para la incidencia a nivel internacional. En esta seccion,
analizamos la colaboracién con cuatro érganos y mecanismos clave de derechos humanos de la ONU.

& NoTA

Si necesita familiarizarse con los 6rganos y
mecanismos de derechos humanos de la ONU,
consulte el sitio web de la Academia ISHR.

CONSEJO DE DERECHOS HUMANOS

El Consejo de Derechos Humanos (CDH) es el
principal érgano intergubernamental de la ONU,
responsable de promover los derechos humanos,
prevenir sus violaciones y abordar las violaciones
generalizadas y sistematicas.

Al reunir a la sociedad civil y a los Estados, el

' CDH puede ser un espacio Util para promover
la Declaracién +25 mediante declaraciones
orales u organizar eventos paralelos que
incluyan un debate sobre ella y sus articulos.

Q ElEMPLO

En junio de 2024, grupos de derechos humanos
organizaron un evento paralelo durante el 56.°
periodo de sesiones del CDH para presentar

la Declaracion +25 a personas diplométicas y
sociedad civil. Asistieron representantes de 23
paises. Un evento similar se celebré en Nueva
York, en paralelo a la Tercera Comisién de la
79.° sesion de la Asamblea General de la ONU,
con la Relatora Especial sobre la situacion de
los defensores de derechos humanos.

Como compendio de estandares
internacionales sobre PDDH, la
Declaraciéon +25 es un recurso de
lenguaje Util cuya inclusién se puede
proponer en las resoluciones del
CDHy puede utilizarse en reuniones
con personas diplomaticas durante
las sesiones del Consejo.

¢ EJEMPLO

En marzo de 2025, durante la 58.° sesiéon
del CDH, organizaciones de la sociedad
civil lograron incidir con éxito para que
una resolucién sobre PDDH y tecnologias
nuevas y emergentes, liderada por
Noruega y copatrocinada por 24
Estados, incluyera una referencia
ala Declaraciéon +25 y fuera
coherente con su contenido.

PROCEDIMIENTOS ESPECIALES

Los Procedimientos Especiales son personas expertas
independientes encargadas por la ONU de investigar

e informar sobre situaciones de derechos humanos
(teméticas o nacionales) en todo el mundo, asicomo

de examinar casos individuales. Pueden brindar
asesoramiento y recomendaciones para laimplementacién
de esos derechos.

La Declaracion +25 puede ayudar a articular claramente las

violaciones de derechos y apoyar las siguientes iniciativas:

M solicitudes de comunicaciones formales por parte
de las personas titulares de mandatos de los
Procedimientos Especiales, que pueden ser:

M llamamientos urgentes que buscan detener las
violaciones en curso o prevenir las que puedan
ocurrir

M cartas de denuncia que abordan una situacién
de derechos humanos ya ocurrida, que solicitan
informacién y recomiendan medidas de
reparacion para las victimas

M comunicaciones politicas/legislativas que
expresan preocupacion por elimpacto que una
politica o legislacién vigente o propuesta tiene o
tendréa en el futuro sobre los derechos de grupos
dela poblacion

M solicitudes de una declaracién publica o un
comunicado de prensa por parte de una o varias
personas titulares de mandato

M respuestas a solicitudes de aportaciones a los informes
tematicos y anuales de los Procedimientos Especiales
que se presentan al CDH y ala Asamblea General

M solicitudes de que los Procedimientos Especiales
realicen visitas informales o formales a los paises.

EXAMEN PERIODICO UNIVERSAL

El Examen Periddico Universal (EPU) es un proceso de
revision por pares mediante el cual cada Estado Miembro
de la ONU es evaluado en relaciéon con sus compromisos y
obligaciones en materia de derechos humanos por parte
de otros Estados.

Al articular los estandares juridicos y las obligaciones de

los Estados con respecto a las PDDH, la Declaracion +25

puede ser:

M unrecurso Util para participar en las consultas
nacionales de los Estados sobre su historial en materia
de derechos humanos

M unareferencia Gtil en las contribuciones de la sociedad
civil paralos examenes periddicos de los Estados,
al establecer estandares que los Estados deben
cumplir o al sefialar las formas en que los Estados han
vulnerado derechos. Estas contribuciones pueden
servir para alentar a los Estados pares a formular
recomendaciones al Estado examinado que se basen
enla Declaraciéon +25 o hagan referencia a ella.
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ORGANOS DE TRATADOS

Los érganos de tratados son comités de personas
expertas independientes que supervisan el
cumplimiento y laimplementacién por parte

de los Estados de los principales tratados
internacionales de derechos humanos.

ﬂ La Declaracién +25 puede:

M serreferenciada en las contribuciones
alalista de cuestiones, la lista de
cuestiones previas a la presentacién
de informes o al examen de un
Estado, asi como en los dialogos con

ser un recurso Util en una comunicacion
individual sobre la violacién de derechos. Esto
da lugar a decisiones cuasi-judiciales (similares
alas de los tribunales).

ayudar a determinar cuando se han producido
las violaciones. Puede ser un recurso (til para
sentar las bases de una solicitud de indagacién o
investigacion (por parte del Comité de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, el Comité
para la Eliminacion de la Discriminacion contra la
Muijer, el Comité contra la Tortura, el Comité de

ﬂ M fundamentar argumentos al litigar ante la Corte IDH, participar en opiniones consultivas o intervenir como tercera
: parte en un caso
proporcionar una fuente de lenguaje contundente para proponer cuando se discutan resoluciones sobre PDDH
enla OEA
fundamentar una comunicacién ante el Comité de Apoyo para la Aplicacion y Cumplimiento del Acuerdo de
EscazU que supervisa el cumplimiento del Acuerdo de EscazU por los Estados signatarios

¢ EJEMPLO

En 2018, en referencia a los Principios de Yogyakarta y a los Principios de Yogyakarta +10, la Corte IDH
recomendo a Costa Rica garantizar que las personas trans puedan cambiar su nombre y género en
los documentos de identidad, y que las parejas del mismo sexo puedan disfrutar de plenos derechos

cualquier 6rgano de tratado en el
marco de un examen. l[dealmente,
esto resultara en que la Declaracion
+25 o los derechos que articula se
incluyan en las observaciones finales
y recomendaciones de las personas
expertas a los Estados.

M serreferenciada en las contribuciones
al proceso de elaboracion de una
Observacién General

los Derechos de las Personas con Discapacidad
y el Comité de los Derechos del Nifio sobre
denuncias fundadas de violaciones serias,
graves o sistematicas de los derechos humanos
cometidas por un Estado; o para solicitudes

de alertas tempranas (utilizadas para prevenir
una violacion inminente o posible del tratado), o
solicitudes de acciones urgentes (utilizadas para
remediar una situacién urgente de derechos
humanos trasla violacion).

4.2 Incidencia a Nivel Regional

A nivel regional, las personas defensoras pueden utilizar la Declaracién
+25 para fortalecer sus argumentos y contribuir al fortalecimiento de la
proteccion de las PDDH en sus respectivas jurisdicciones.

EN LAS AMERICAS

El Sistema Interamericano de Derechos Humanos esta compuesto por la
Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) y la Corte Interamericana de
Derechos Humanos (Corte IDH), que estan estrechamente vinculadas a un organismo
multilateral regional: la Organizacién de los Estados Americanos (OEA). La regién
también es sede del Acuerdo de Escazu, el primer tratado de la historia que menciona
explicitamente la proteccion de las PDDH ambientales como una obligacion estatal.

La Declaracioén +25 puede servir como herramienta para promover y ampliar

los derechos de las PDDH en estos foros, incluyendo:

M apoyar las solicitudes de audiencias teméticas de PDDH ante la CIDH,
incluyendo la comparacion de los estandares que contiene con las
practicas y politicas nacionales y regionales existentes

M utilizar los estandares de la Declaracion +25 para
destacar los derechos de las personas solicitantes
que han sido violados, asicomo las medidas
que el gobierno debe tomar para protegery
promover esos derechos en las solicitudes o €l
seguimiento de medidas cautelares, asicomo
enlas peticiones de la CIDH

M utilizar los estAndares de la Declaracion +25
como base para las contribuciones a los
informes de pais, especiales y anuales de la
CIDH

M alentar alas personas Comisionadas y Relatoras
Especiales de la CIDH a utilizar la Declaracion +25
y su contenido en su trabajo
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familiares, incluido el matrimonio.

EN AFRICA

Los mecanismos regionales de derechos humanos
en Africa incluyen la Comision Africana de
Derechos Humanos y de los Pueblos (CADHP) y

la Corte Africana de Derechos Humanos y de los
Pueblos.

La Declaracién +25 puede servir como herramienta

para promover y ampliar los derechos de las PDDH

en estos foros, incluyendo:

M hacer referencia a la Declaracion +25 durante
las reuniones y la correspondencia con las
personas comisionadas y alentarlas a que

ﬂ también lo hagan

M hablar sobre las obligaciones estatales
en la Declaracion +25 durante las visitas de
las personas comisionadas a los paises y
alentarlas también a que la mencionen
durante las reuniones oficiales con
los organismos gubernamentales
durante dichas visitas
M identificar los derechos y articulos
relevantes de la Declaracion +25
que se relacionen con mandatos
especificos de los mecanismos
especiales para que dichos
mandatos hagan referencia ala
Declaracion +25
M presentar uninforme de la sociedad
civil durante el Proceso Periédico del
Estado, mencionando los estandares
de la Declaracion +25 y preguntando
sobre los compromisos de los Estados para
implementar dichos estandares
M utilizar la Declaracién +25 y sus anotaciones
jurisprudenciales como estandares
internacionales relevantes para las
violaciones de derechos en las denuncias

de comunicacion

M aprovechar las oportunidades durante las
sesiones ordinarias, como: hacer referencia

presentadas en el marco del procedimiento

ala Declaracion +25 en las declaraciones de

i

B

la sociedad civil, organizar eventos paralelos al
respecto o proponer un lenguaje que se base en
ella al abogar por la adopcién de una resolucién
o en relacion con documentos de politica
elaborados por la CADHP.

Las personas litigantes también pueden utilizar la
Declaracién +25 como documento de referencia al
litigar ante la Corte Africana de Derechos Humanos
y de los Pueblos.

$ EJEMPLO

En octubre de 2024, ONGs organizaron un

evento paralelo durante la 81.° sesién de la

CADHP, junto con el Relator Especial sobre
Defensores de Derechos Humanos y Punto Focal
sobre Represalias, para presentar y comentar la
Declaracion +25. En noviembre de 2024, se celebro
un evento similar durante el 191.° periodo de
sesiones de la CIDH.

{E NOTA

Para mas informacion sobre como colaborar con la
CADHP, visite la pagina dedicada de la Academia
ISHR (eninglés).

EN ASIA

Considerando la falta de un mecanismo

regional sélido de derechos humanos en Asia, la
Declaracion +25 podria tener mayor influencia

a nivel nacional en esta region (véase la secciéon
4.3). Sin embargo, existe cierto margen para
utilizar la Declaracién +25 a nivel subregional. Por
ejemplo, la Asociacion de Naciones del Sudeste
Asiatico (ASEAN) cuenta con varios mecanismos,
entre ellos la Comisién Intergubernamental de
Derechos Humanos de la ASEAN (AICHR). Si

bien la AICHR no cuenta con el mismo sistema

de informacién y monitoreo sobre violaciones de
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derechos humanos que los mecanismos de otras
regiones, la Declaracién +25 podria utilizarse para
promover una mayor proteccién de las PDDH a
través de la AICHR, por ejemplo, incluyendo los
derechos de las PDDH en la declaracién de la
ASEAN sobre derechos ambientales.

EN EUROPA
Laincidencia a nivel europeo puede tener lugar en
el Consejo de Europa (CdE), la Organizacién para
la Seguridad y la Cooperacion en Europa (OSCE) y
la Unién Europea (UE).

‘ En el CdE, podria:

M utilizar la Declaracion +25 para fundamentar
argumentos al litigar ante el Tribunal Europeo
de Derechos Humanos (TEDH), participar
en opiniones consultivas o intervenir como
tercera parte en un caso

M solicitar ala persona Comisionada para los
Derechos Humanos que utilice la Declaracion
+25 como marco y base de los derechos de
las PDDH al realizar visitas a paises, emitir
opiniones, emitir documentos o informes,
intervenir en casos ante el TEDH, dialogar con
los Estados miembros y actores no estatales,
o enviar cartas a los gobiernos sobre casos
individuales.

Enla OSCE, la Declaracion +25 puede utilizarse
como referencia en la promocién y el desarrollo
de los derechos de las PDDH ante los Estados
miembros. Esto se puede lograr mediante:

M abogar para que la Oficina de Instituciones
Democréticas y Derechos Humanos
(OIDDH) incluya la Declaracion +25
como marco y referencia al monitorear e
informar sobre la situacion de las PDDH
en los Estados miembros de la OSCE, al
concientizar sobre las obligaciones de
los Estados ante las PDDH, al apoyar a los
Estados de la OSCE en este procesoy al
fortalecer la capacidad de las PDDH

M abogar por laimplementacién de las
Directrices de la OSCE sobre la proteccién
de las PDDH.

Enla UE, la Declaracion +25 puede utilizarse
como referencia para promover y ampliar los
derechos de las PDDH, tanto dentro de la UE
como en sus acciones externas. Esto puede
lograrse mediante:

M lareferencia ala Declaracion +25 al aportar
contribuciones escritas a proyectos de ley,
comunicaciones e informes de la Comision
Europea (CE), informes y resoluciones del
Parlamento Europeo (PE), conclusiones del
Consejoy elinforme anual de la Agencia de
los Derechos Fundamentales de la UE (FRA)
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M la sugerencia de una pregunta parlamentaria
auna persona eurodiputada o una audiencia
publica que llame la atencién sobre la
Declaracion +25

M la mencién de la Declaracion +25 al
reunirse con personas interlocutoras de
la UE durante giras de incidencia o con las
Representaciones Permanentes de los
Estados miembros, para concientizarlas y
animarlas a que la consulten

M laidentificacion de los derechos pertinentes
en la Declaracion +25 que se plantearan
durante las consultas con la sociedad civil
(por ejemplo, antes de los didlogos de la UE
sobre derechos humanos con terceros paises
o de los informes anuales de la CE sobre el
Estado de Derecho y la aplicacién de la Carta
de los Derechos Fundamentales de la UE)

y lareferencia a la Declaracion +25 en las
recomendaciones sugeridas

M lareferencia ala Declaracion +25 en el
contexto de los debates actuales y futuros
sobre una futura Plataforma de la Sociedad
Civil de la UE, seguin lo anunciado por la CE en
sus Orientaciones Politicas (2024-2029) y en
la carta de misién de la presidenta Ursula von
der Leyen al comisario para la Democracia,
la Justicia y el Estado de Derecho, Michael
McGrath, y utilizandola como referencia para
la proteccién de las PDDH en la UE

M hablar de la Declaracion +25 en declaraciones
publicas dirigidas a la UE y en sesiones
informativas, como las dirigidas a las personas
miembro del PE antes de sus visitas a paises

de la UE y de terceros paises.

& noTA

Para mas informacién sobre la colaboracion
con los instrumentos europeos, consulte el
reporte de 2024 elaborado por un grupo de
12 organizaciones de derechos humanos.

EN EL SUROESTE ASIATICO Y ELNORTE DE AFRICA
Si bien existe un nimero muy limitado de mecanismos
regionales formales de derechos humanosenla
region del Suroeste Asidtico y el Norte de Africa,

estos mecanismos estan inactivos o no cumplen

con los estandares integrales e internacionalmente
reconocidos de derechos humanos. Por lo tanto, las
PDDH de esta region pueden utilizar la Declaraciéon
+25 para realizar campafias a nivel nacional (véase el
punto 4.3 a continuacion), asi como a nivel regional e
internacional (véase el punto 4.1 anterior) para ampliar
el reconocimiento de sus derechos.

4 3 Incidencia a Nivel Nacional

2|

La Declaracion +25 podria apoyar o fortalecer diversas formas de incidencia y camparias a nivel
nacional, como:

desarrollar una politica publica, ley nacional o mecanismo de proteccién para PDDH

proporcionar una base legal para abogar por la derogacién de leyes o practicas restrictivas que afecten
los derechos de las PDDH, limiten su trabajo o las pongan en riesgo

alzar la voz publicamente por las PDDH o desarrollar una campafia nacional para visibilizar su rol esencial
impulsar el reconocimiento de las PDDHs en el marco juridico, junto con la Ley Modelo, elaborada
especificamente para apoyar el desarrollo de instrumentos nacionales para la promocién y protecciéon
de las PDDH

ayudar a articular los llamados al Gobierno y a los actores no estatales para que reconozcan a las PDDH,
sus organizaciones y su trabajo

sentar las bases para el desarrollo de medidas de proteccién por parte de los Estados

apoyar la incidencia hacia las instituciones nacionales de derechos humanos para que incorporen el
lenguaje de la Declaracion +25 en su trabajo de proteccién de las PDDH

fortalecer las coaliciones y alianzas.

NN NI
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https://www.fidh.org/en/international-advocacy/european-union/towards-effective-protection-for-human-rights-defenders-and-civil
https://www.fidh.org/en/international-advocacy/european-union/towards-effective-protection-for-human-rights-defenders-and-civil

Q EJEMPLO 4.4 Interaccion con Empresas

El Articulo 18 de la Declaracién +25 profundiza en el rol y la responsabilidad de las empresas, incluidas las

Como resultado de camparias y de la incidencia de organizaciones de la sociedad civil, la Ley modelo para T i s )
instituciones financieras y las personas inversoras, de respetar los derechos de las PDDH y de promover un

el reconocimiento y la proteccién de las personas defensoras de derechos humanos (véase abajo) ha sido

utilizada por varios Estados, entre ellos Burkina Faso, la Republica Democréatica del Congo, Filipinas y Liberia, entorno propicio para las libertades civicas y la defensa de los derechos humanos. Recopila claramente todas las
para desarrollar instrumentos juridicos nacionales de proteccién de las PDDH. Las organizaciones de la responsabilidades de las empresas hacia las personas defensoras de derechos humanos en virtud del derecho
sociedad civil también la han utilizado para elaborar proyectos de ley en Guinea, Zambia, México y Kazajistan. internacionaly de los Principios Rectores de las Naciones Unidas sobre las Empresas y los Derechos Humanos.
ﬂ M apoyar el didlogo y la colaboracién entre M servir de referencia para el desarrollo e
empresas y PDDH implementacion de reparaciones efectivas
. NOTA . NOTA M servir de referencia para identificar las M serundocumento de referencia para la
responsabilidades de las empresas elaboracion de Planes Nacionales de Accion
Algunos paises (Canada, Noruega, Suiza, Reino Unido, Una “Ley nacional modelo sobre el sobre empresas y derechos humanos.
Irlanda y Estados Unidos), asi como la Unién Europea, han reconocimiento y la proteccién de
elaborado directrices diplomaticas sobre la proteccién las personas defensoras de derechos
de las PDDH que se aplican en terceros paises y orientan humanos” busca guiar y ayudar a los . NOTA
a las autoridades y misiones diplomaticas sobre los Estados y otros actores a garantizar la
pasos y medidas para apoyar a las PDDH. La Declaraciéon implementacion plena y efectiva de la ISHR ha desarrollado dos recursos para monitorear laimplementacién de la responsabilidad de las
+25 puede servir de base y argumentos juridicos para Declaracion de la ONU a nivel nacional. empresas hacia las PDDH:
laincidencia ante las representaciones diplomaticas Este documento tiene un estatus similar al M indicadores sobre como monitorear el respeto de las empresas a los derechos de las PDDH
en la creacion de directrices, o para la aplicacion de las de la Declaracion +25 y se desarrollé de la M una retrospectiva con recomendaciones para impulsar la agenda sobre empresas y PDDH.
directrices existentes. misma manera. También esta disponible

una "Guia Rapida" para ayudar a las PDDH
acomprender esta “Ley Modelo”.

. MAPA MUNDIAL SOBRE LA PROTECCION
JURIDICA DE LAS PERSONAS DEFENSORAS
DE DERECHOS HUMANOS \

juridica recopila los avances en los instrumentos
juridicos nacionales para PDDH y compara los
instrumentos existentes y los proyectos de ley con los

El mapa mundial actualizado de ISHR sobre proteccién
estandares establecidos por la Ley Modelo.

[ EL OBSERVATORIO DE POLITICAS
PUBLICAS PARA LA PROTECCION DE
LAS PERSONAS DEFENSORAS DE LOS
DERECHOS HUMANOS

La plataforma en linea de Protection International

monitorea, analiza y promueve buenas practicas en el
desarrollo de politicas nacionales de proteccion de las
PDDH y el derecho a defender los derechos humanos.



https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/model-law/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/model-law/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/strengthening-diplomatic-initiatives-for-the-protection-of-human-rights-defenders-2/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/strengthening-diplomatic-initiatives-for-the-protection-of-human-rights-defenders-2/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/model-law/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/model-law/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/model-law/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/model-law/
https://ishr.ch/es/herramientas-para-personas-defensoras/recursos/guia-rapida-de-una-ley-modelo-para-el-reconocimiento-y-la-proteccion-de-las-personas-defensoras-de-los-derechos-humanos/
https://ishr.ch/es/herramientas-para-personas-defensoras/proteccion-nacional/
https://ishr.ch/es/herramientas-para-personas-defensoras/proteccion-nacional/
https://www.focus-obs.org/
https://www.focus-obs.org/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/business-and-human-rights-indicators/
https://ishr.ch/defenders-toolbox/resources/business-retrospective-and-recommendations/

9. LITIGIO: PROTEGER Y HACER CUMPLIR LOS DERECHOS

El litigio se refiere al proceso de recurrir a los tribunales para resolver disputas legales. En el &mbito de los

derechos humanos, el sistema judicial puede utilizarse para abogar por la proteccién de derechos (por ejemplo,
litigar para derogar una ley que restringe los derechos de las PDDH), exigir reparaciones por los derechos de una

PDDH que han sido violados (por ejemplo, interponer una demanda contra una empresa por violar los derechos

de activistas indigenas), u obligar a los actores estatales o no estatales a cumplir con sus deberes y obligaciones

(por ejemplo, exigir que se brinde proteccién integral a una persona defensora en riesgo).

@ El litigio estratégico consiste en el uso de los tribunales para
lograr un cambio estructural mediante el litigio de casos cuyo
resultado o decisién podria tener un impacto legal o politico util,
mas alla del caso especifico. Por ejemplo, se puede presentar
un caso para visibilizar una causa, fomentar el debate publico,
sentar precedentes importantes, lograr cambios para personas
en situaciones similares e impulsar cambios en las politicas.

Las PDDH han utilizado el litigio estratégico para garantizar el
reconocimiento explicito del derecho a defender los derechos
humanos a nivel internacional y para reconocimiento explicito
del derecho a defender los derechos humanos a nivel internacional y para obtener érdenes
judiciales que exijan al Estado mejorar la proteccion de las PDDH, entre muchos otros avances.

ﬂ La Declaracién +25 puede ser una herramienta

Gtil para el litigio estratégico:

I Dado que recopila estandares de derechos
humanos sobre los derechos de las PDDH,
puede proporcionar fuentes y precedentes
relevantes para fortalecer los argumentos
legales en casos estratégicos relacionados
con PDDH.

M También puede utilizarse para incentivar a
los tribunales a incorporar los estandares
establecidos en la Declaracién +25 en
sus propias sentencias (tal como algunos
tribunales lo han hecho con otros
documentos impulsados por la
sociedad civil, como los Principios
de Yogyakarta y los Principios de
Yogyakarta +10).

M También puede utilizarse para
fundamentar argumentos al defender a las
PDDH de la criminalizacién, por ejemplo:

v"argumentando que el derecho a defender
los derechos humanos debe ser protegido
y no restringido, (articulos 1y 2 de la
Declaracién +25)

v"indicando que el litigio utilizado para
silenciar o acosar a las PDDH es contrario a
los estandares internacionales, (articulo 5
de la Declaracién +25)

v"indicando que la proteccién contra la
criminalizacién y el acoso judicial debe
extenderse a los familiares, colegas y
personas allegadas de las PDDH que estén
en riesgo debido a su asociacion con la
persona defensora (articulo 8).
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}f? DECLARACION +25: NATURALEZA DEL INSTRUMENTO

La Declaracién de la ONU de 1998 es un instrumento de soft law (derecho blando), lo que significa
que no tiene caracter vinculante en si misma. Sin embargo, la Declaracion de la ONU articula como
se aplica el derecho internacional vigente a las PDDHs y, como tal, puede utilizarse para interpretar
como se aplican los instrumentos vinculantes a las PDDH. Por ejemplo, si una PDDH sufre una
violacion de su derecho a debatir ideas sobre derechos humanos (articulo 7 de la Declaracion de la
ONU), el Tribunal podria no encontrar una violacién de la Declaracion de la ONU, sino que, con base
en este articulo, podria declarar que se viol6 el derecho a la libertad de expresion, contenido en un
instrumento vinculante (articulo 19 del PIDCP). La Declaracién de la ONU también tiene un peso
politico significativo, ya que fue adoptada hace mas de 25 afios por todos los paises miembros de la
ONU y reafirmada anualmente en la Asamblea General de la ONU o el CDH.

En cuanto a la Declaracién +25, no es un instrumento de soft law (derecho blando), sino un
documento elaborado por la sociedad civil sin intervencién del Estado. Sin embargo, se basaen el
derecho internacional vigente y lo refleja, por lo que puede orientar los argumentos juridicos, que
posteriormente pueden reforzarse con una mayor investigacion sobre la jurisprudencia y la practica
que respalda cada articulo de la Declaracion. El objetivo es que se convierta en soft law (derecho
blando). Para ello, debemos asegurarnos de que se cite y se haga referencia a ella en resoluciones,
sentencias, leyes nacionales, etc.

Las propias personas activistas y defensoras

deberan elegir los 6rganos judiciales mas
adecuados para sus iniciativas de litigio estratégico.
Algunas recomendaciones son:

|

|

ﬂ La Declaracion +25 puede servir de trampolin

los 6rganos cuasi-judiciales internacionales
de derechos humanos: la CIDH, la CADHP, los
Organos de Tratados de la ONU y el Comité
para la Supervisién del Cumplimiento del
Acuerdo de Escazu

los tribunales regionales de derechos
humanos: la ColDH, el TEDH y la Corte
Africana de Derechos Humanos y de los
Pueblos

los tribunales nacionales, como las Cortes
Supremas o los Tribunales Constitucionales.

guia para futuros avances en relaciéon con
los derechos de las PDDH, basandose

en el trabajo y las actividades que estas
han realizado a lo largo de los afios. La
Declaracién +25 establece estandares
internacionales sobre las PDDHs, pero aun
queda mucho por hacer. Nos corresponde
seguirimpulsando los estandares internacionales
la proteccion de las PDDH y exigir su implementacion por parte de los
Estados.

Q EJEMPLO

En 2016, el Tribunal de Apelacién de Botsuana hizo referencia a los Principios de Yogyakarta al ordenar el registro
de una organizacién LGBTI y confirmar que la denegacién del registro era inconstitucional. En 2007, una sentencia
en Nepal reconocié un tercer género y utilizé los Principios de Yogyakarta para definir la orientacion sexual y la
identidad de género. En 2018, los Principios de Yogyakarta se utilizaron en la India para respaldar una impugnacion
exitosa ante la Corte Suprema del articulo 377 del Cédigo Penal y para despenalizar la homosexualidad.
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https://www.corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_506_esp.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_506_esp.pdf
https://www.corteconstitucional.gov.co/Relatoria/2023/SU546-23.htm
https://www.corteconstitucional.gov.co/Relatoria/2023/SU546-23.htm
https://www.corteconstitucional.gov.co/Relatoria/2023/SU546-23.htm

CONCLUSION

Las personas defensoras de derechos
humanos son los ojos, los oidos y las voces
de sus comunidades. Como personas lideres
informadas en justicia social, son personas
socias esenciales en nuestro camino
compartido hacia la igualdad, la justicia y la paz
en un planeta sano. Deben ser escuchadas,
protegidas y reconocidas. La Declaracion +25
es nuestro plan para lograrlo.

La Declaracion +25 nos pertenece ahora a
todes, es nuestra herramienta colectiva. Por
ello, estamos aqui para apoyar y monitorear

su recorrido por todo el mundo. Por favor,

envienos sus comentarios sobre sus
actividades para mostrar el impacto de todos
nuestros esfuerzos colectivos. No dude en
enviarnos preguntas o compartir ideas para
fortalecer la difusién y el uso de la Declaracién
+25. Pueden enviarnos un mensaje a:
declaration25®@ishr.ch.
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